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                            News Release  

2018 年 9 月 25 日  

報道機関 ご担当者 各位 

学校法人 河合塾 

経営戦略担当  

少し楽になる保護者向け公開講座 

『不登校とどうつきあう？』のご案内 
 

河合塾コスモ東京校は、10 月 7 日（日）に高校中退者や不登校の子どもを持つ保護者を対象に公

開講座『不登校とどうつきあう？』を開催いたします。 

 
文部科学省の調査では、小・中学校で不登校の生徒数は年々増加しており平成 28 年度には約 13

万人とされています。不登校を始めるとひきこもりがちになり、保護者にとっては子どもの将来の見
えない不安な日々が続きます。なぜ、多くの人々が不登校になるのか。不登校とはどういうことなの
か。不登校の経験者である伊藤さんから、親と子の立場の違いなど、両方の視点からお話をうかがい、
少しだけ保護者の気持ちが楽になることができるようになればと思い、不登校とのつきあい方につい
て考えていきます。当日のご取材も歓迎いたします。 

 
◆昨年の公開講座の様子と参加者の声◆ 

・子どもの気持ちを話してくださっているようで心に突  

き刺さりました。 

・学校の先生とカウンセラーさんに勧められてこの講演に

参加しました。勧めていただいた先生方にも聞いてほし

い内容でした。 

・心に響く言葉がたくさんありました。 

 
＊河合塾コスモ 

高校中退・不登校または通信制高校から大学進学をめざすコース

です。（東京校・名古屋校）  

自由な時間と空間の中で、自分に必要なもの、自分に興味のあるものを見つけ出し、誰にも強制されず自分で考えて行動

する、そしてお互いの違いや価値を認め合い尊重しあい、多くの仲間と意見を交換することにより、自分で考え自分の言

葉でそれを表現する学び場です。https://www.kawai-juku.ac.jp /cosmo / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせは、下記窓口までご連絡ください。弊塾広報担当者が対応いたします。 

－  本件に関する報道関係者様のお問い合せ先･取材申込先  －  

河合塾  経営戦略担当（広報担当）   E-mail press@kawaijuku.jp 

【東京駐在】    友安・岩井・蛯原・森田  TEL 03-6811-5508   

【受付時間】      9：00～18：00   （土・日・祝を除く）  

＊ご取材のお申込みは 3 日前までにご連絡ください。  

概要  ■日程  2018 年 10 月 7 日（日）14:00～    

■会場  河合塾コスモ東京校  

〒160-0023 東京都新宿区西新宿 7-14-7 

■講演者 伊藤 書佳（いとう ふみか） 

     編集者／ライター。「不登校・ひきこもりについて当事者と語りあういけふくろうの会」世話人。

中学 2 年生の 2 学期から学校に行かなくなり、その後も学校に行かずに大人になる。 

■対象  高校中退者や不登校の子どもを持つ保護者  

■費用  無料  

■申込み 河合塾コスモ東京校  

フリーダイヤル 0120-800-694  受付時間：月-金 8:30～19:30、土 9:00～18:00 

＊実施の前日までにお申込みください。 

＊申込み多数の場合には締め切らせていただく場合もございますのでご了承ください。 

■関連ＵＲＬ https://bit.ly/2PPWjvd 
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