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News Release  
 

【別紙】総合型・学校推薦型選抜対策プログラムの詳細 

１．プログラムについて―プロの講師陣による丁寧な自己分析を土台に、一貫性のあるストーリーづくりを― 
志望理由や将来のビジョン、活動履歴などが問われる総合型・学校推薦型選抜。これらの要素を効果的に伝えるには、しっか 

り時間をかけた自己分析が欠かせません。本プログラムでは、受講者全員が必須の「出願書類対策」を基本に、志望校に応じ 

て「面接対策」「小論文対策」「【プレミアム】過去問対策」を受講します。 

 

基本となる「出願書類対策」では、志望理由や大学で学びたいこと、活動履歴や将来のビジョンなどをまとめた「じぶんカル 

テ」を作成。自己分析をプロの講師陣が丁寧にサポート。これを根幹に「一貫したストーリーづくり」を中心とした対策を進め、志 

望理由書の作成や面接対策・小論文対策に進みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．受講形式について―オンライン個別指導― 

授業はオンライン個別指導形式で行います。受講生が自由に日時・講師を選択して予約できるため、部活や学校行事などで 

忙しい中でも自分の都合に合わせて指導を受けられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲指導日時はＷebで予約します ▲専用ツールとZoomを使ったオンライン指導では、事前に提出した書類など資料を共有しながらアドバイスを行います 


