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成績に関わらず、数学や英語が好き、

など文理選択や進路を考えるときに

好きな教科を基準にする。

好きな教科

成績に関わらず、国語や物理が嫌い、

など文理選択や進路を考えるときに

嫌いな教科を基準にする。

嫌いな教科

海外で働きたい、ゲームを作りたい、

社会貢献したい。進路を考えるとき

に将来のやりたい！を基準にする。

将来の
やりたい
仕事

銀行員になりたい、起業家になりたい

有名になりたい、進路を考えるとき

に将来のなりたい！を基準にする。

将来の
なりたい
職業

残業はしたくない、接客はしたくない

文系理系や進路を選ぶとき、やりたく

ない！を基準にする。

将来
やりたく
ないこと

〇〇大学に行きたい。文系理系や

進路を選ぶときに志望大学を基準に

する。

行きたい大学

■■学部に行きたい。文系理系や

進路を選ぶときに志望学部を基準に

する。

学びたい
学問

（学部学科）

あの本を書いたあの教授。テレビに

出ていたあの教授。進路を考える

ときに指導教授を基準にする。

学んでみたい
指導教授

憧れの人のようになりたい、あこがれを

実現したいなど、進路や文系理系を選

ぶときにあこがれを基準にする。

憧れの人と
同じ道を
歩みたい

仕事を通じて解決したい社会の課題

がある、心惹かれる問題があるとき、

解きたい社会課題を基準にする。

解決したい
社会課題


