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 ドルトンスクール名古屋校 

乳幼児の好奇心や表現力を育む親子向けイベント 

ドルトンスクール名古屋校、「ドルトンプランの親子リトミック」を 

2026年11月16日に開催 

幼児・児童教育を行う河合塾グループのドルトンスクール名古屋校(名古屋市千種区)は、0～1才児とその保護者を

対象に、「ドルトンプランの親子リトミック」を11月16日(月)に開催します。全身で音楽を感じながら表現するリトミックを

通じて乳幼児期の好奇心や表現力を育むイベントです。 

■子どもの好奇心や「やってみたい」の気持ちを育む親子リトミック 

乳幼児期は、音や動き、人とのかかわりを通して世界への興味や関心を広げ

ていく大切な時期です。特に音楽に合わせて体を動かしながら表現する活動

は、感性やリズム感を育むだけでなく、自ら挑戦しようとする意欲や他者とのかか

わりを楽しむ力を養う機会にもなります。 

今回の親子リトミックでは、お子さま一人ひとりの「見たい」「聞きたい」「やって

みたい」という気持ちを大切にしながら、音楽に親しみ、自分なりに表現する楽し

さを保護者と一緒に体験していただけます。 

講師は、ドルトンスクール名古屋校で音楽を担当し、0才から中学生までのリ

トミック指導経験が豊富な金森智美が務めます。ドルトンプランの「自由」と「協

同」の考え方を取り入れながら、親子で音楽を楽しみ、他者と関わる喜びを感じ

られるプログラムを提供します。 

お子さまの「自分もやってみたい」という気持ちを尊重しながら、音楽を通じて

主体的に学ぶ楽しさや表現する喜びを体感できる、ドルトンスクールならではのイベントです。ぜひ貴媒体にてご紹介ください。

当日の取材も歓迎いたします。 

■ドルトンスクール名古屋校 「ドルトンプランの親子リトミック」 実施概要 

●開催日時：2026年11月16日(月)10:15～11:20 

●会場：ドルトンスクール名古屋校 (名古屋市千種区今池2-2-5) 

●対象：0～1才児(2025年4月2日～2026年4月1日生まれ)のお子さまと 

その保護者 

●実施内容：詳細は以下のURLよりご確認ください。 

https://www.dalton-school.ed.jp/event/cat-nagoya/post_3.html 

●講師：金森 智美氏 

 

 

 

 

 

 

 

催事のご案内 

  金森 智美 (かなもり・ともみ) 

  ドルトンスクール名古屋校 ファーストプログラム(幼稚部・全日制)音楽担当。 

0才から中学生までのリトミック指導経験を持つ。NPO法人リトミック研究セン 

ター岐阜第一支局チーフスタッフおよび教員養成校講師。 

https://www.dalton-school.ed.jp/event/cat-nagoya/post_3.html


●定員：親子6組 

●参加費：3,000円(税込) ※当日現金払い 

●申込URL：https://ws.formzu.net/dist/S90680813/ 

※定員に達し次第、お申し込みを締め切ります。 

●お問合せ：ドルトンスクール名古屋校 TEL: 052-735-1611 Mail : dalton-n@kawai-juku.ac.jp 

 

 

 

【河合塾学園ドルトンスクール】 https://www.dalton-school.ed.jp/ 

1歳～12歳を対象とした幼児・学童スクール（認可各種学校）。 

1976年に米国ニューヨークのドルトンスクールと提携して以来、50年にわたり『自由』と『協同』を軸にしたドルトンプランを実践。 

子どもの興味と可能性を最大限に引き出す独自プログラムを、東京・名古屋の2拠点で提供しています。 

・ファーストプログラム…3～5歳児 幼稚部 全日制総合教育（月～金） 

・プレイグループ1歳児／２歳児…週1日～３日 

・アフタースクール幼児（3～5歳児）／小学生 週1日～ 

 

 Instagramでも情報発信しています 

 (名古屋校)：https://www.instagram.com/daltonschoolnagoya/?_fsi=woNAEyXT 

 

 

 
－ 本件に関する報道関係者様のお問い合せ先･取材申込先 － 

河合塾グループ グループ広報センター 【TEL】03-6811-5508 
【E-mail】press@kawaijuku.jp  【受付時間】9:00～18:00（土日祝・年末年始を除く） 
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